








KE ENG SE FUMANEHANG HO
NGWANA WA HAO HAEBA O NA
LE HIV?

Tleliniki e lokela ho etsa ngwana wa hao teko bakeng sa HIV ha a le dibeke tse tsheletseng. Tleliniki
e tlameha ho sebedisa se bitswang teko ya PCR. Teko ena e tla fumana haeba HIV e le teng mading
a hae.

Tleliniki ya heno e tla o fa tlhahisoleseding e napehatseng mabapi le hore o ka fepa lesea la hao
jwang. Ke kgetho ya hao hore o ka fepa lesea la hao lebese la makotikoti kapa lebese la letswele.
Ha o a lokela ho fepa lesea ka yona bobedi kaha sena se baka monyetla wa hore lesea la hao le
tshwaetswe ke HIV.

Haeba o kgetha ho anyesa lesea:
o Lebese la letswele le na le dimatlafatsi tse ngata ho feta lebese la makotikoti bakeng sa
ngwana wa hao, empa ho na le kotsi ya hore le ka tshwaetswa ke HIV.

O tlameha ho fepa lesea la hao ka lebese la letswele feela mme e seng ka dijo kapa
mekedikedi efe kapa efe e meng ho fihlela o emisa ho le anyesa ha le le dikgwedi tse
tsheletseng.

o Tleliniki e tlameha ho etsa teko ya HIV ngwaneng wa hao hape ha a le dikgwedi di 18.

Haeba o kgetha ho fepa lesea ka lebese la makotikoti:

. Tleleniki ya heno e tlameha ho o fa ditaelo tse mabapi le hore o fepe lesea la hao jwang ka
lebese la makotikoti.

O tlameha ho fepa lesea la hao ka lebese la makotikoti feela haeba o ka kgona theko ya lona
mme o ka etsa jwalo ka polokeho. Tleliniki ya heno e lokela ho o fa lebese la makotikoti le
lekaneng dikgwedi tse tsheletseng.

. O tlameha ho isa ngwana wa hao tleliniking haeba a ba le letshollo.

Haeba ngwana wa hao a na le HIV, tleliniki ya heno e tlameha ho mo fa kalafo ya “di-antiretroviral”.

Sena se ka thusa ngwana wa hao hore a phele nako e telele le hore a phele bophelo bo ntlafetseng.
Molaotheo o fana ho wena ka tokelo ya ho etsa digeto mabapi le ho ba le bana.

Hape o o fa tokelo ya ho fumana ditshebeletso tsa tlhokomelo ya bophelo ba tsa pelehi.

O ka sebedisa ditokelo tsena ho etsa dikgetho tse ntle ka ho fetisisa bakeng sa hao le lesea la hao.




